
1АБВГДЕ 1ВД 2АБГЕЖ 2ВД 3АБВ 3Д 4АБВ 4Д

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 2 2

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных 

культур и светской этики

Основы религиозных 

культур и светской этики

1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1

Физическая культура 2 2 2 1 2 1 2 1

ФК_Шахматы 1 1 1

20 20 22 22 22 22 23 23

Математика и информатика Информатика 1 1 1 1

Физическая культура 1

ФК_Шахматы 1

33 33 34 34 34 34 34 34

693 693 782 782 782 782 782 782

21 21 23 23 23 23 23 23

до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 

Учебный план на 2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные предметы Классы / Количество часов в неделю

Приложение № 1 к приказу МОУ г.о. Саранск «Центр образования № 15 

«Высота» имени Героя Советского Союза М.П. Девятаева» от 01.09.2024 № 

Обязательная часть

Русский язык и 

литературное чтение

Искусство

Физическая культура

ИТОГО

Внеурочная деятельность 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Физическая культура

Учебные недели

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с  санитарными 

правилами и нормами



5А 5Б 5В 5Д

Русский язык 5 5 5 5

Литература 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3

Математика и 

информатика

Математика 5 5 5 5

История 2 2 2 2

География 1 1 1 1

Естественно-научные 

предметы

Биология 1 1 1 1

ОДНКР ОДНКР 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2

27 27 27 27

Предметные области Учебные предметы 5А 5Б 5В 5Д

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1

Математика и 

информатика

Математика 1 1 1 1

34 34 34 34

986 986 986 986

29 29 29 29

до 10 до 10 до 10 до 10

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю

Обязательная часть

Учебные недели

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с  санитарными 

правилами и нормами

Внеурочная деятельность 

Русский язык и 

литература

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



6А 6Б 6В 6Д

Русский язык 6 6 6 6

Литература 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3

Математика и 

информатика

Математика 5 5 5 5

История 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1

География 1 1 1 1

Естественно-научные 

предметы

Биология 1 1 1 1

ОДНКР ОДНКР 1 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2

29 29 29 29

Предметные области Учебные предметы 6А 6Б 6В 6Д

Математика и информатика Математика 1 1 1 1

34 34 34 34

1020 1020 1020 1020

30 30 30 30

до 10 до 10 до 10 до 10 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю

Обязательная часть

Учебные недели

Всего часов

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами

Внеурочная деятельность 

Русский язык и 

литература

Общественно-научные 

предметы

Искусство

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



7А 7В 7Д

Русский язык 4 4 4

Литература 2 2 2

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3

Алгебра 3 3 4

Геометрия 2 2 2

Вероятность и статистика 1 1 1

Информатика 1 1 1

История 2 2 2

Обществознание 1 1 1

География 2 2 2

Физика 2 2 3

Биология 1 1 1

Музыка 1 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2

Технология Труд (Технология) 2 2 2

30 30 32

Предметные области Учебные предметы, курсы 7А 7В 7Д

2 2

34 34 34

1088 1088 1088

32 32 32

до 10 до 10 до 10 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами

Внеурочная деятельность 

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы по выбору

Учебные недели

Всего часов



8А 8Б 8В 8Д

Русский язык 3 3 3 3

Литература 2 2 2 2

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3

Алгебра 3 3 3 3

Геометрия 2 2 2 2

Вероятность и статистика 1 1 1 1

Информатика 1 1 1 1

История 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1

География 2 2 2 2

Физика 2 2 2 2

Химия 2 2 2 2

Биология 2 2 2 2

Искусство Музыка 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 3 2

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 1 1

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1

31 31 32 31

Предметные области Учебные предметы 8А 8Б 8В 8Д

2 2 1 2

34 34 34 34

1122 1122 1122 1122

33 33 33 33

до 10 до 10 до 10 до 10

Количество часов в неделюПредметные области Учебные предметы

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами

Внеурочная деятельность 

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курсы по выбору

Учебные недели

Всего часов



10 

класс

11 

класс

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Алгебра и начала

математического анализа
У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и статистика У 1 1

Информатика Б 1 1

Физика У 5 5

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1

Индивидуальный проект 1

33 32

1 2

Информатика 1 1

Курс по выбору 1

34 34

34 34

34 34

Технологический (инженерный) профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество 

часов в 

неделю

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами

ИТОГО

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

Всего часов



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого

2312



10 

класс

11 

класс

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5

Алгебра и начала

математического анализа
У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и статистика У 1 1

Информатика Б 1 1

Физика Б 2 2

Химия Б 1 1

Биология Б 1 1

История Б 2 2

Обществознание У 4 4

География Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1

Индивидуальный проект 1

34 33

1

Курс по выбору 1

34 34

34 34

34 34

Социально-экономический профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество 

часов в 

неделю

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого

2312

ИТОГО

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

Всего часов



10 

класс

11 

класс

Русский язык Б 2 2

Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3

Алгебра и начала

математического анализа
У 4 4

Геометрия У 3 3

Вероятность и статистика У 1 1

Информатика Б 1 1

Физика Б 2 2

Химия У 3 3

Биология У 3 3

История Б 2 2

Обществознание Б 2 2

География Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 2 2

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1

Индивидуальный проект 1

34 33

Курс по выбору 1

34 34

34 34

34 34

Естественно-научный профиль

Предметная область Учебный предмет Уровень

Количество 

часов в 

неделю

Обязательная часть

Русский язык и литература

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого

2312

ИТОГО

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Учебные недели

Всего часов
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